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Согласие на получение рекламных и 
маркетинговых сообщений
e-mail и Telegram

Редакция от 15.08.2026.

Я добровольно даю Липка Регина Ирековна, ИНН 730402819503, e-mail info@regina-lipka.ru, 
предварительное согласие на получение рекламных и маркетинговых сообщений на предоставленные 
мной контактные данные.

1. Какие сообщения
 анонсы мастер-классов, программ, консультаций и других продуктов Регины Липка;
 приглашения на мероприятия и новые наборы;
 специальные предложения, акции и скидки;
 полезные материалы, если они одновременно содержат продвижение продуктов или услуг.

2. Каналы
 e-mail — если я предоставил(а) адрес электронной почты;
 Telegram-бот/Telegram — если я самостоятельно начал(а) взаимодействие с ботом или 

предоставил(а) соответствующий Telegram-контакт.

3. Добровольность
Согласие является добровольным, не должно быть установлено заранее и не является условием 
покупки или получения уже оплаченного Продукта. Отказ от рекламы не прекращает организационные 
сообщения, необходимые для исполнения договора.

4. Персональные данные для рассылки
Для выполнения рассылки могут использоваться имя, e-mail, Telegram-идентификатор/имя 
пользователя и сведения о факте предоставления или отзыва согласия. Их обработка осуществляется 
в соответствии с Политикой обработки персональных данных.

5. Как отказаться
 нажать «Отписаться» в e-mail, если такая ссылка предусмотрена сервисом;
 использовать команду/кнопку отказа в Telegram-боте, если она предусмотрена;
 направить письмо на info@regina-lipka.ru с темой «Отписка от рекламы».

После получения требования Оператор прекращает направлять рекламные сообщения по 
соответствующему каналу в установленном законом порядке.

6. Срок согласия
Согласие действует до его отзыва либо до прекращения использования соответствующего канала для 
рекламных коммуникаций.
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7. Подтверждение
Проставляя отдельную необязательную галочку «Хочу получать новости и предложения Регины Липка» 
либо совершая иное явное действие согласия в Telegram-боте, я подтверждаю настоящее согласие. 
Оператор фиксирует дату, способ и версию текста согласия.
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